MOBILE FORTBILDUNGSTAGE
FUR ALTENPFLEGEHEIME IM DEKANAT LANDSHUT

Was bedeuten ,mobile Fortbildungstage“? ,Mobil“ bedeutet, dass Sie uns
fir Ihre MitarbeiterInnen buchen kénnen. Wir kommen zu lhnen ins Haus
und halten die Fortbildung ihren Bediirfnissen entsprechend vor Ort ab. Das
Angebot ist kostenfrei und Sie haben die Moglichkeit [hren Mitarbeitern
etwas Gutes zu tun. In diesem Jahr bieten wir den Altenpflegeheimen im
Dekanat Landshut gleich zwei mobile Fortbildungstage an:
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+OASEN - TAG" ALS MOBILE FORTBILDUNG

Wie erging es [hnen im letzten Jahr? Was geht Ihnen nach? Kommen Sie
miteinander ins Gesprdch, nehmen Sie Ihre Gefiihle und Bediirfnissen
wahr. Nehmen Sie sich eine Auszeit, um wieder neue Kraft zu sammeln. In
Gruppen und Einzelarbeit wollen wir an diesem Vormittag Erlebtes einord-
nen, Korper und Atemiibungen machen, sowie christliche Hoffnungsbilder
sammeln um wieder neu durchstarten zu kénnen.

Der OASEN-TAG ist besonders zugeschnitten fiir MitarbeiterInnen im Bereich

Pflege und Betreuung. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Information und Anmeldung:
Pfarrerin Johanna Krieger et Altenheimseelsorge
Tel‘: 0871 962 13 21 in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern

Jjohanna.krieger@elkb.de Dekanat Landshut




TRAUER IM ALTENPFLEGEHEIM
ALS MOBILE FORTBILDUNG

Wer in der Pflege und der Betreuung arbeitet, ist stindig auch mit Verlus-
ten, Krankheit, Sterben und schlieBlich auch mit Trauergefiihlen konfrontiert.
Trauer bei sich selbst, Trauer bei Bewohnern oder Angehorigen. Im Arbeits-
alltag hat Trauer jedoch oft keinen Platz, wird verdringt oder tiberdeckt. Der
Fortbildungstag vermittelt Wissen tiber ,Trauer und Trauerprozesse* allge-
mein und gibt Anregungen zum Umgang mit eigener Trauer im Arbeitsall-
tag. In Einzel- und Gruppenarbeit erarbeiten wir schlieBlich eine explizit fiir
Ihr Haus passende ,Trauerkultur®, die heilsam in den Arbeitsalltag integriert
werden kann.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Leitung: Pfarrerin Johanna Krieger, Altenheimseelsorgerin,
Franz Menzl & Renate Clemens Hospizverein Landshut

Waiahlbare Termine:

16. Mirz 2023

20. April 2023

25. Mai 2023

22. Juni 2023

6. Juli 2023

28. September 2023
26. Oktober 2023
16. November 2023

Der Fortbildungstag findet von 9:00 bis 12:00 Uhr an einem von [hnen
gewdhlten Termin statt, mit anschlieBendem Mittagessen bei [hnen im Haus.
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Anmeldung iiber: .
Hospizverein Landshut, Q’
Harnischgasse 35, 84028 Landshut
info@hospizverein-landshut.de Landshut eV




