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2 VORWORT

„Alles was ihr tut geschehe in Liebe“ 
(1. Kor 16,14)

Liebe Leserinnen und Leser!

So leicht und so schwer ist 

das was Paulus hier fordert.

Denn die Liebe von der er 
spricht ist die Nächsten-
liebe, ist innere Haltung 
und Tat zugleich, ist unab-
hängig von Sympathie und 
folgt dem Beispiel Jesu. 
Diese Liebe bedeutet sich 
dem anderen zu schenken, 
um für ihn und die Ge-
meinschaft das Beste zu 
tun, ohne die Selbstliebe 
zu vernachlässigen.

Eine Forderung, die unrealistisch scheint? Ich 
habe in der Altenheimseelsorge viele Haupt- 
und Ehrenamtliche kennenlernen dürfen, die 
in der Begleitung von betagten und hochbe-
tagten Menschen genau das leben. 

Für diesen wertvollen, erfüllenden, aber auch 
immer wieder herausfordernden Dienst am 
Nächsten, möchten wir Ihnen auch in diesem 
Jahr Angebote der Begleitung, Zurüstung und 
Fortbildung bieten.

Ich freue mich darauf Sie wiederzusehen oder 
neu kennenzulernen!

Ihre Pfarrerin Johanna Krieger
Evang. Altenheimseelsorge im Dekanatsbezirk Landshut
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ÖKUMENISCHER  
AUSBILDUNGSKURS4

...FÜR EHRENAMTLICHE MITARBEIT  
IN DER SEELSORGE 
November 2024 bis Mai 2025

In unserer Gesellschaft wächst die Zahl der Men-
schen, die alt, einsam und krank sind. Unser 
spannendes und intensives Kursangebot möchte, 
ausgehend vom christlichen Menschenbild, Eh-
renamtliche motivieren und befähigen, sich ande-
ren für seelsorgerliche Begleitung zur Verfügung 
zu stellen. Die Kursarbeit geschieht in Gruppen. 
Durch Stärkung der Selbst- und Fremdwahrneh-
mung, durch Auseinandersetzung mit dem eige-
nen Glauben wollen wir die Fähigkeit fördern, 
Menschen sorgfältig zuzuhören und einfühlsam 
zu begleiten. 
Wenn Sie Interesse und Zeit für die Ausbildung 
wie auch für regelmäßige Besuche haben, freuen 
wir uns sehr auf Ihre Teilnahme. Wir erbitten Ihre 
ausführliche Bewerbung (Ausführlicher Lebens-
lauf und Motivationsschreiben) bis spätestens 
15.10.2024, an:

Evangelisches Bildungswerk Landshut e.V.
Harnischgasse 35 | 84028 Landshut



ÖKUMENISCHER  
AUSBILDUNGSKURS 5

Nach einem Informations- und Entscheidungs-
abend im November 2024 (Termin und Ort wird 
allen Bewerbern nach Anmeldung bekannt gege-
ben), in dem das Konzept und der Kursplan aus-
führlich vorgestellt wird und die Teilnehmenden 
sich kennen lernen können, fällt die Entscheidung 
von Kursleitung und Teilnehmenden über die Teil-
nahme.
Kursleitung:
• Pfarrerin Johanna Krieger 

(Altenheimseelsorge), 
• Gemeindereferentin Erika Gandorfer 

(Seniorenpastoral), 
• Pastoralreferentin Yvonne Achilles 

(Krankenpastoral Achdorf)
Kursumfang:
Die Kursabende (18:00 bis 20:30 Uhr) finden von 
Oktober bis Mai zwei Mal im Monat an einem 
Mittwochabend statt, dazu kommen ab Februar 
wöchentlich etwa 2 Stunden Besuche im Kran-
kenhaus, Seniorenheim oder der Gemeinde.
Veranstalter:
Evangelische Altenheimseelsorge Landshut,  
Pastoralpsychologische Bildung der Erzdiözese 
München und Freising

Unkostenbeitrag: 20,- €Unkostenbeitrag: 20,- €
Kontakt und Informationen bei:
• Johanna Krieger: 0871 962 13 21 

johanna.krieger@elkb.de

• Erika Gandorfer: 0151 409 068 40 
egandorfer@ebmuc.de

• Yvonne Achilles: 0871 404 21 26 
yachilles@eomuc.de
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...FÜR EHREN- & HAUPTAMTLICHE IN DER 
SEELSORGLICHEN BEGLEITUNG 
(Regionalgruppentreffen)

Sie sind …Sie sind …
……  ehrenamtlich im Altenpflegeheim, 
Krankenhaus oder im Besuchsdienst ei-
ner Kirchengemeinde/Pfarrei tätig?
…… MitarbeiterIn im Altenpflegeheim oder  
Krankenhaus?

Sie möchten Begleitung, Fortbildung und Zurüs-
tung für diesen Dienst und suchen den Kontakt zu 
anderen in diesem Bereich Tätigen?
Dann sind Sie ganz herzlich eingeladen zu unserem 
ökumenischen Begleitprogramm für Ehren- und 
Hauptamtliche! Wir treffen uns alle zwei Monate, 
arbeiten ganz praktisch mit Ihren persönlichen 
Erfahrungen und Problemstellungen.
Bedürfnisorientiert stellen wir Fachwissen zur 
Verfügung. Wir arbeiten in der Gruppe, schär-
fen unsere Wahrnehmungsfähigkeit und stärken  
unsere wichtigsten Arbeitsinstrumente:
Herz und Seele.
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Termine:

• 11. Januar 2024
• 7. März 2024
• 15. Mai 2024
• 4. Juli 2024 -> SeelenfestSeelenfest  

(Ökumenischer Mitarbeiterdank der  
Seelsorge in der Erlöserkirche, siehe Seite 8)

• 26. September 2024
• 7. November 2024

Ort:
Pfarrheim Heilig Blut, Pfarrgasse 14, 
84036 Landshut
Zeit:
18:00 bis 20:30 Uhr
Leitung: 
• Pfarrerin Johanna Krieger 

(Altenheimseelsorge),
• Gemeindereferentin Erika Gandorfer 

(Seniorenpastoral),
• Pastoralreferentin Yvonne Achilles 

(Krankenpastoral Achdorf)

Die Teilnahme ist kostenfreikostenfrei. Verbindliche 
Anmeldungen bei Frau Krieger.
Kontakt und Informationen bei:
• Johanna Krieger: 0871 962 13 21 

johanna.krieger@elkb.de
• Erika Gandorfer: 0151 409 068 40 

egandorfer@ebmuc.de
• Yvonne Achilles: 0871 404 21 26 

yachilles@eomuc.de
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ALTENHEIMSEELSORGE, SENIORENPASTORAL 
UND KRANKENHAUSSEELSORGE IN UND UM 
LANDSHUT FEIERT:

DAS SEELENFEST

Zwei Dinge machen unsere Region  
besonders aus: Die ökumenische Zusammenar-
beit im Bereich der Seelsorge, vor allem aber die  

vielen engagierten Herzens-
menschen.
Ehren- und Hauptamtliche, 
die Ihre Kraft, Zeit und Ihr 
Herz denen schenken, die sie  
besonders brauchen können. 
In Landshut und Umgebung 
gibt es viele solcher wunder-
baren Menschen, die genau 
das tun. All diesen wunderba-
ren Herzensmenschen möch-
ten wir DANKEDANKE sagen.

SieSie sind herzlich eingeladen zum ökumenischen  sind herzlich eingeladen zum ökumenischen 
Mitarbeiterdank der Seelsorge!Mitarbeiterdank der Seelsorge!

Zeit: 4. Juli 2024, 18:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Gemeindehaus bzw. Garten der Erlöserkirche,  
 Konrad-Adenauerstr. 14 | 84028 Landshut

Anmeldung, Kontakt + Informationen bei:
• Johanna Krieger: 0871 962 13 21 

johanna.krieger@elkb.de

• Erika Gandorfer: 0151 409 068 40 
egandorfer@ebmuc.de

• Yvonne Achilles: 0871 404 21 26 
yachilles@eomuc.de
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SENIORENARBEIT IN DER GEMEINDE

Vorankündigung 2024/2025:
Ruhestand - und jetzt?
Der Übergang vom Berufs- ins Ruhestandsleben 
ist ein Krisen- und Wendepunkt im Leben. Es 
gibt nicht wenige, die nach einer Zeit des frohen 
Urlaubsgefühls in ein Loch fallen und mit Identi-
täts- und Sinnfragen kämpfen. Wer bin ich jetzt 
noch, wie soll ich die Zeit, die mir noch bleibt 
sinnvoll nutzen. Was macht mir eigentlich wirk-
lich Freude? Ein Angebot für alle, die in den Ru-
hestand gehen und sich (neu) orientieren wollen. 

Zeit: 2024/25
Ort: Landshut und bayerische Tagungshäuser

Leitung:
• Pfarrerin Johanna Krieger 

(Altenheimseelsorge),
• Pfarrer Michael Lenk
• Pfarrerin Edina Hilmes

Anmeldung, Kontakt und Informationen:
Evangelisches Bildungswerk Landshut e.V.
Harnischgasse 35 | 84028 Landshut



MOBILE FORTBILDUNG10

MOBILE FORTBILDUNGSTAGE FÜR 
ALTENPFLEGEHEIME IM DEKANAT LANDSHUT
Was bedeuten „mobile Fortbildungstage“? „MobilMobil“ 
bedeutet, dass Sie uns für Ihre MitarbeiterInnen  
buchen können. Wir kommen zu Ihnen ins Haus 
und halten die Fortbildung ihren Bedürfnissen  
entsprechend vor Ort ab. Das Angebot ist kostenfrei und 
Sie haben die Möglichkeit Ihren Mitarbeitern etwas  
Gutes zu tun. In diesem Jahr bieten wir den Altenpfle-
geheimen im Dekanat Landshut gleich zwei mobile  
Fortbildungstage an:

MOBILE FORTBILDUNG 
„TRAUER IM ALTENPFLEGEHEIM“
Wer in der Pflege und der Betreuung arbeitet, ist 
ständig auch mit Verlusten, Krankheit, Sterben und 
schließlich auch mit Trauergefühlen konfrontiert. 
Trauer bei sich selbst, Trauer bei Bewohnern oder  
Angehörigen. Im Arbeitsalltag hat Trauer jedoch oft 
keinen Platz, wird verdrängt oder überdeckt.
Der Fortbildungstag vermittelt Wissen über „Trauer 
und Trauerprozesse“ allgemein und gibt Anregungen 
zum Umgang mit eigener Trauer im Arbeitsalltag. In 
Einzel- und Gruppenarbeit erarbeiten wir schließlich 
eine explizit für Ihr Haus passende „Trauerkultur“, die 
heilsam in den Arbeitsalltag integriert werden kann. 

Das Angebot und die  
Teilnahme sind kostenfreikostenfrei.
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Leitung: 
• Pfarrerin Johanna Krieger 

(Altenheimseelsorge),
• Renate Clemens 

(Hospizverein Landshut)

Wählbare Termine:
• 22. Februar 2024
• 14. März 2024
• 18. April 2024
• 16. Mai 2024
• 27. Juni 2024
• 11. Juli 2024
• 24. Oktober 2024
• 21. November 2024

Der Fortbildungstag findet von 9:00 bis 12:00 Uhr 
an einem von Ihnen gewählten Termin statt, mit  
anschließendem Mittagessen bei Ihnen im Haus. 

Anmeldung über:
HospizVerein Landshut HospizVerein Landshut 
Harnischgasse 35, 84028 Landshut
Tel: 0871 666 35 | info@hospizverein-landshut.de
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„LEBENSLÄNGLICH - FAMILIENSYSTEME 
VERSTEHEN“ - OFFEN FÜR ALLE!

Eine funktionierende Familie, die Halt und Grund-
vertrauen schenkt ist ein Segen, doch leider nicht 
immer selbstverständlich. Die Menschen denen 
wir in Pflegeeinrichtungen begegnen erzählen 
von ihren Familien. Streit und Unversöhntheiten 
in der Familie, ungelöste Konflikte und tiefe Ver-
letzungen kommen zur Sprache. 
Unsere Referentin beleuchtet die Beziehungen in-
nerhalb des Systems Familie aus der systemischen 
Perspektive und macht diese für die Begleitung 
von Bewohnerinnen und Bewohnern in Pflege-
einrichtungen fruchtbar.
Von 9:30 bis 12:30 Uhr arbeiten wir thematisch. 
Im Anschluss wartet ein gemeinsamer Mittags-
imbiss mit Zeit für Austausch und Begegnung.
Referentin:
Dr. Gerborg Drescher, Pfarrerin, Supervisorin und 
systemische Seelsorgerin
Zeit: Fr., 19. April 2024 ; 9:30 bis 13:30 Uhr

Ort: Gemeindehaus der Christuskirche,
 Gutenbergweg 16 | 84034 Landshut
Die Fortbildung ist besonders für alle Ehren- und 
Hauptamtlichen im Bereich der Altenheim- und 
Krankenhausseelsorge, der Seniorenarbeit in den 
Gemeinden und für MitarbeiterInnen im Bereich 
Pflege und Betreuung konzipiert.

Die Teilnahme 
ist kostenloskostenlos!
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“ANDERE JAHRGÄNGE - ANDERE WERTE - 
ANDERE WERTSCHÄTZUNG VON MENSCHEN 
MIT DEMENZ“
offen für alle! 

Tiefsinnig, wortgewandt, am christlichen Glau-
ben und Menschenbild orientiert, referiert  
Dr. phil. Hofmann nicht über Demenz, sondern 
spürt dem Menschen mit Demenz auf einfühl- 
same und eindringliche Weise nach. 
Wenn Sie denken, sie 
wissen alles über das  
Thema Demenz, dann 
lassen Sie sich gesagt 
sein: Demenz ist auch 
nicht mehr das, was sie 
einmal war! Unter dem 
Thema „Andere Jahr-
gänge - andere Werte - 
andere Wertschätzung 
von Menschen mit 
Demenz“, macht unser Referent spirituelle und 
existenzielle Bedürfnisse von Menschen mit De-
menz besonders für Mitarbeiter in Pflege und Be-
treuung, für SeelsorgerInnen und ehrenamtliche 
Begleiter, erfahrbar! Vom panischen „Die Panzer 
haben mich entdeckt!!“, zum angstvollen „Wo ist 
mein Autoschlüssel?“ wird der Referent mit den 
Teilnehmenden anschauliche Beispiele und hilf-
reiche Reaktionen darauf durchspielen.
Von 9:30 bis 12:30 Uhr arbeiten wir thematisch. 
Im Anschluss wartet ein gemeinsamer Mittags-
imbiss mit Zeit für Austausch und Begegnung.
Referent:
Dr. phil. Dieter Hofmann, Erwachsenenbildner 
und Alterspsychologe (Coburg)
Zeit: Fr.., 18. Oktober 2024, 9:30 bis 13:30 Uhr

Ort: Gemeindehaus der Christuskirche,
 Gutenbergweg 16 | 84034 Landshut
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MICHL ZIRK -  
PROFESSIONELLER GESCHICHTENERZÄHLER 
...heisst Sie herzlich willkommen!

Der Internationale Tag der Pflege am 12. Mai 
möchte die Arbeit der Menschen würdigen, die 
Kranken und Alten Menschen helfen, sie pflegen 
und begleiten. Die evangelische Altenheimseel-
sorge des Dekanates möchten anlässlich diesen 
Tages den vielen engagierten Menschen in Lands-
hut und Umgebung, die in der Pflege, der Betreu-
ung und der Altenheimseelsorge arbeiten und 
wirken, von Herzen DANKENDANKEN. 

Dazu laden wir alle, die Leib und Seele pflegen, 
ins „Haus der Begegnung“„Haus der Begegnung“ ein. Nach einem ge-
bührenden Empfang wird Michl Zink, ein be-
gnadeter Geschichtenerzähler der Höhepunkt des 
Abends sein. Kommen Sie auch? Dann melden Sie 
sich an! Es würde uns sehr freuen!

Zeit:
12. Mai 2024, 19:00 bis 21:00 Uhr
Ort:
Haus der Begegnung,
86032 Altdorf, Bernsteinstraße 72
Anmeldung, Kontakt und Informationen:
Evangelisches Bildungswerk Landshut e.V.
Harnischgasse 35
84028 Landshut
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KOSTENLOSE GRUSS- 
KARTEN

Die evangelische Altenheimseelsorge in Bayern 
erstellt zum Internationalen Tag der Pflege wieder 
eine kostenlose, dankende Grußkarte. Sie möch-
ten Ihr Altenpflegeheim mit einem dankenden 
Gruß zum Internationalen Tag der Pflege 2024 
bedenken? Dann bestellen Sie jetzt! (Die darge-
stellte Karte ist ein Beispiel... Formulierung???)

Bestellung bei Pfarrer Michael Thoma: 
michael.thoma@elkb.de

Vielen D
ank!
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ALTENHEIMSEELSORGE BAYERN:

• FACHKONFERENZ 2024
Save the date!
Termin:   8. Mai 2024

Ort:    Nürnberg | 
   Amt für Gemeindedienst | Sperberstraße 70

• KONVENT 2024
Save the date!
Termin: 14. bis 16. Oktober 2024

Ort:   Neuendettelsau 
  BegegnungsCentrum Misson EineWelt

Information und Anmedung per Mail mit dem Betreff 
„FACHKONFERENZ 2024FACHKONFERENZ 2024“ oder „KONVENTKONVENT 2024 2024“ 
an: altenheimseelsorge@elkb.de

Informationen, Materialien und 
weitere Fortbildungsangebote 
der evangelischen Altenheim-
seelsorge Bayern finden Sie  
unter:

www.altenheimseelsorge-bayern.de

Die Altenheimseelsorge besitzt einen Bücherkof-
fer mit Literatur rund um das Thema Altenheim-
seelsorge. Das Material kann ausgeliehen werden.
Anfragen an:
Pfarrerin
Johanna Krieger

Altenheimseelsorge

PFARRERIN 
JOHANNA KRIEGERPFARRERIN 
JOHANNA KRIEGER

ALTERN IN W
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II. Auflage: 500 Stk.
Layout & Satz: ebw Landshut e.V.
Titelbild: Cornelia Wendleder
Layoutbilder: Johanna Krieger

Kontakt AHS:

Pfarrerin Johanna Krieger 
Johanna.Krieger@elkb.de 
Evang.-Luth. Dekanatsbezirk
Landshut (0871 962 13 21)
Klötzlmüllerstraße 2,
84034 Landshut

Spendeninformationen, falls Sie unsere Arbeit 
unterstützen möchten:

Sparkasse LandshutSparkasse Landshut
Konto-
Inhaber: Ev.-Luth. 
  Gesamtkirchenverwaltung Landshut
IBAN:  DE24 7435 0000 0000 0151 13
BIC:  BYLADEM1LAH
Stichwort:  Altenheimseelsorge

Anmeldungen, Kontakt und weitere Infos ebw:
Evang. Bildungswerk Landshut e.V.
Harnischgasse 35 | 84028 Landshut
0871 620 30 | info@ebwlandshut.de
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EVANGELISCHE ALTENHEIMSEELSORGE

Sie sind…

• Mitarbeiterin oder Mitarbeiter im Besuchsdienst 
einer Kirchengemeinde?

• Lektor oder Lektorin bzw. Prädikantin oder  
Prädikat in der Verkündigung im Pflegeheim?

• Hauptamtlich als Seelsorgerin oder Seelsorger 
einer Kirchengemeinde im Pflegeheim tätig?

• auf der Suche nach einem Ehrenamt im Bereich 
der Alten- und Seniorenarbeit?

• Mitarbeiterin oder Mitarbeiter im Seniorenheim?
• einfach nur interessiert am Thema?

Sie suchen:

Austausch und die Zusammenarbeit mit anderen 
in der Altenheimseelsorge Tätigen? Sie möchten 
Fortbildung und Zurüstung für Ihre Arbeit? Dann  
laden wir Sie herzlich ein, Teil unseres Netzwerkes für  
Altenheimseelsorge im Dekanat Landshut zu  
werden.

Wir bieten...

• Unterstützung und Beratung der Gemeinden 
in Fragen rund um die Arbeit im Pflegeheim, 
wie etwa die Gründung und Begleitung von  
Besuchsdienstkreisen oder der Ausbau der  
Vernetzung zwischen Gemeinden und Heimen

• Regionalgruppentreffen in Landshut für  
Mitarbeitende in der Altenheimseelsorge und  
Besuchsdienstarbeit

• Fortbildungen (mit Kooperationspartnern)
• Öffentlichkeitsarbeit für die Altenheimseelsorge


