
Apfelbaum aus Apfelkernen selber ziehen

Anleitung Kerne vorbereiten

 Kerne aus dem Kerngehäuse entfernen 

 Apfelkerne mithilfe einer Sprühflasche säubern 

 Auf ein Papiertuch legen und für ca. 3-4 Wochen trocknen lassen 

 Alle zwei Tage die Kerne umdrehen, damit sie gleichmäßig trocknen 

 Einige Teelöffel Blumenerde auf das Papiertuch geben und mit ein paar Tropfen Wasser befeuchten 

 Mit den Händen die Kerne und die Erde vermischen 

 In einen Beutel mit Verschluss füllen und für ca. 3 Monate in den Kühlschrank legen 

Durch die Zeit im Kühlschrank wird der Winter simuliert und die natürliche Keimsperre überwunden 

 Sobald die Kerne keimen, können diese aus dem Kühlschrank genommen werden 

Die Anzucht

Da die winzigen Kerne anfänglich sehr empfindlich sind, empfiehlt es sich, den zukünftigen Apfelbaum zu 
Beginn im Topf zu ziehen. Denn entgegen den Kernen selbst sind die Jungpflanzen sehr anfällig für niedrige 
Temperaturen oder auch Trockenheit.

 Pflanztopf mit Durchmesser mind. 15 Zentimeter mit lockerer Gartenerde füllen

 Erde lose andrücken

 Kerne auf Erde auflegen

 Deckschicht aus rund einem Zentimeter Gartenerde auftragen

 gut angießen und feucht halten

 hell, warm und ohne Zugluft aufstellen, bis die Jungpflanze herangewachsen ist

Das Auspflanzen

Sobald der Schössling eine Größe von rund 30 Zentimetern erreicht hat und die Temperaturen rund 10 Grad 
nicht mehr unterschreiten, ist die Zeit der Umsiedelung an den finalen Standort gekommen und der 
Apfelbaum kann im Freien weiter wachsen.

 sonnigen Standort mit ausreichend Platz für den ausgewachsenen Apfelbaum wählen

 Pflanzgrube rund eineinhalbmal so breit und tief wie Pflanztopf ausheben

 Wurzelballen aus Topf lösen, gut wässern und in Pflanzgrube einstellen

 allseitig Gartenerde anfüllen und leicht andrücken

 intensiv angießen und über die kommenden 4 Wochen feucht halten

Tipp: Gegen den Verbiss durch Tiere oder knicken durch unvorsichtige Kinder sollte für die erste Zeit ein 
Schutz aus Hasendraht angebracht werden.

Geeignete Apfelkerne zum selbst ziehen

Für unser Klima eignen sich vor allem die Kerne der folgenden Apfelsorten:

 Alkmene: mittelstarker Wuchs, aromatische Äpfel, gesunde und robuste Sorte, nicht schorfrestistent, 
braucht nährstoffreichen Boden 

 Rebella: aufrechter und breiter Wuchs, fruchtiges Aroma, sehr frosthart, benötigt humosen und 
durchlässigen Boden 

 Retina: starkwüchsig, saftige Früchte, süß-säuerliches Aroma, widerstandsfähige Sorte, wächst auf 
lockerem Gartenboden 

 Schöner von Boskoop: ausladende Krone, kräftig säuerlicher Geschmack, robuste Sorte, Blüten 
mögen keinen späten Frost, Boden darf nicht trocken werden 

 Jonagold: milde Säure und süßliches Aroma, benötigt nährstoffreichen Boden, Wuchshöhe bis 4,5 m
 Elstar: saftige Früchte, fein-säuerliches Aroma, mittelstark bis starker Wuchs, Wuchshöhe bis 4,0 m 
 Florina: liefert frühe und hohe Erträge, süß-saftiges Fruchtfleisch, schnell wachsend, anspruchslose 

Sorte 


